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Hildegard Elisabeth Keller

Die Stunde des Hundes  
Mystik zwischen Winterthur und Konstanz
Heinrich Seuse (um 1295–1366) war einer der wichtigsten Schüler Meister Eckharts. Er lebte als  
Dominikanermönch in einer von Krisen geschüttelten Zeit im Konstanzer Inselkloster. Der Bericht 
des von ihm erfundenen «Dieners der ewigen Weisheit» erzählt aus seinem Leben als ambulanter 

Seelsorger zu Wasser und zu Land. In diesem Kontext erhält die im 
Kloster Töss lebende Dominikanerin Elsbeth Stagel eine wichtige Rolle. 

Darauf aufbauend, nimmt das Hörbuch «Die Stunde des Hundes» die Zu-
hörer mit auf eine keineswegs gradlinige Reise der beiden – eine doppelte 
Reise, denn sie führt in die Welt hinaus, aber auch in eine raum- und 

zeitlose Innerlichkeit.

Die Zürcher Literaturwissenschafterin Hildegard 
Elisabeth Keller ist Expertin für Mystik und 

hat seit 2008 einen Lehrstuhl für deutsche 
Literatur an der Indiana University in 
Bloomington (USA) inne. Sie produziert 
zudem Performances und Hörbücher  
und schreibt zurzeit an der Biografie  
der schweizerisch-argentinischen Künst-
lerin Alfonsina Storni.
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